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Zahrada, ktera uci

»Skolni pozemky maji obrovsky potencial stat
se inspirativni soucasti Skoly a Zivou uéebnou.
Pokud zménime $kolni pozemek na pestrou
Skolni zahradu, ziskame prostor nejen na uceni
se zakladnich dovednosti a znalosti o péstovani
plodin, ale i na zajimavé a nazorné vyucovani
bé&znych predmétd.

zéhony a ve $kolnim sadg, velikost Uhld na sklonu
svahu nebo d&jepis na hromadg hliny. Skolni zahra-
da poskytuje zakdm propojeni mezi uc¢ebni latkou
a praktickymi cinnostmi ,tam venku - ve sveté®.
Vyucovanim ve Skolni zahradé mizeme jednoduse
propojit rlizné predméty a rozvijet tak i mezipred-
metové vztahy. Péci o zahradu zase posilujeme
odpovédnost, tymovou spolupraci a aktivitu 7aka
a celé Skolni komunity.”

Zahrada, ktera uci, se jmenuje publikace, z niz
pochazeji uvodni slova. Ukazuje netuSené moznos-
ti utvareni a vyuzivani Skolnich zahrad. Obdobné
poslani si predsevzal novy gasopis Skolnf zahrada,
jehoz prvni cislo pravé otevirate. Vznikl z iniciativy
strediska ekologické vychovy Chaloupky v rdmci
cesko-rakouského projektu Edugard podporeného
z Evropského fondu pro regionalini rozvoj.

Mozn4 pro vas bude prekvapeni, ze v Cechach
a na Moravé maji Skolni zahrady dlouhou tradici.
Mame nac navazovat. Uz v druhé poloving 19. stoleti
byly snahy, aby kazda Skola obhospodarovala viast-
ni pozemek. A za prvni republiky vychazel ¢asopis
Zahrada domdci a Skolni. Ba dokonce v sou¢asnosti
ve srovnani s blizkymi i vzdalengjsimi evropskymi
sousedy nase zemé Skolnimi zahradami oplyva.

Co miizete od asopisu Skolni zahrada ekat?
Zjistite, jak utvaret a vyuzivat nevSedni ucebnu
vybavenou praktickymi vzdélavacimi prvky a obo-
hacenou o pfirodni dynamiku. Podpofime vas,
abyste mohli byt nadSenymi uciteli, ktefi védi, co
a jak chtéji v zahradé ugit. Pak uz staci jen Zaci,
jejichz aktivitu a zvédavost pomize podnécovat
a usmériovat zahrada, ktera uci. MlzZete zahradu
spolecné planovat a budovat, tésit se z ni a ucit se
v ni. Zdaleka nejde jenom o péstitelstvi a dalsi, ne-
pochybné dilezité, ruéni ¢innosti. V zahradé se da
vyborné ucit i matematika, ¢estina, déjepis, fyzika,
chemie, vlastné cokoli. PomGzeme vam objevit, jak
do zahrady vnést hudbu, jak vytvarnicit v plenéru.
V Casopisu najdete navody na vzdélavaci aktivity,

PLANUJEME ZMENY

CO BUDE VE VASI ZAHRADE,
KTERA UCI?

ZAHON NIKOHO

CiSLo1 2017

zeleného Zivota v kofenacich a truhlicich, a zaci
tak budou mit moznost sledovat zazrak vyvoje zi-
vota od seminka az po sklizen a zaroven budou
rozvijet ndvyky k péci.

ni zahrada dostavat jako osmistrankovou pfilohu
Bedrniku. V elektronické podobé ho najdete na:
www.skolni-zahrada.cz.

Stavime tento novy ¢asopis na praci a vasnivém
zajmu spousty lidi, ktefi se ucicim zahradam vénuiji
a vénovali. Chceme vam zprostfedkovat jejich napa-
dy a realizace. Patfite k nim i vy? Pfipojite se? Vyfotte,
napiste, poslete, co je u vas zajimavého, na redakeni
mail: hana.kolarova@tiscali.cz.

V éasopisu najdete navody na vzdélavaci aktivity, ale i povzbuzeni,

abyste sami vymysleli vyucovaci hodiny sSité na miru vam,

vasim Zdkam a vasi Skolni zahradé.

ale i povzbuzeni, abyste sami vymysleli vyucovaci
hodiny Sité na miru vam, vasim zakim a vasi $kolni
zahradé.

Néktefi z vas ted' mohou byt smutni - vase
Skola nema pozemek. | tehdy jsou moznosti. Treba
ve spolupréci s obci najdete vhodny kousek pldy.
Nebo pro zajimavé aktivity s détmi poslouzi verej-
ny park, a mozna se dokonce dohodnete s majite-
lem, ze ho vlastnimi silami nékterym vzdélavacim
prvkem vybavite. Nebo vite o nedalekém ,uzemi
nikoho“, kde se da zorganizovat badatelské dob-
rodruzstvi. A kdyby nic jiného, mizZete pfimo ve
tridach vSechny okenni parapety zménit na oazu

Letodni &tyFi vydani casopisu Skolni zahrada
zamérujeme na jednotliva rocni obdabi - v nasSich
klimatickych podminkach mame tu vysadu, ze pfi-
roda nabizi Uzasnou promeénlivost. TataZ zahrada
vypada a Zije Uplné jinak na jare, v |été, na podzim
a v zimé. Privitejme jaro a pojdme snit o zahradeg,
ktera uci, a pak ji utvaret a uzivat ji se zaky, at uz
jsou to déti v materské Skole, zaci zakladni Skoly,
studenti stredni Ci vysoké, nebo tfeba dospéli, ktefi
si obohacuji vzdélani.

Za redakci Skolni zahrady
Hana Koldrova


http://www.skolni-zahrada.cz

Kvetoslava
Z bledulové samoty

»Rekni mi a zapomenu, ukaZ mi a budu si pamatovat,
nech mé udélat a budu si pamatovat na cely Zivot.“
Kvétoslava BureSovd

Bez Kvétoslavy BureSové by se skolni zahrady v Cesku
nerozvijely tak nadéjepIné, jak se to v soucasnosti déje.

Vzdélavaci seminaf charismatické pedagozky v listopadu
1983 byla moje prvni novinarska reportaz... Pozdéji jsme se
i s blizkymi ze svych rodin potkavali na letnich taborech a dal-
Sich bajecnych akcich ve stfedisku ekologické vychovy Cha-
loupky, které diky Kvétinu ohromnému nasazeni vzniklo v roce
1991. Stala se jeho programovou feditelkou. Pfedtim vystudo-
vala Pedagogicky institut v Jihlavé, s aprobaci pro biologii, pés-
titelské prace a télesnou vychovu ugila tficet let na zakladni
Skole v KnéZicich, zaloZila pfirodovédny oddil mladych ochranci
prirody. Za svoji tviirci pedagogickou ¢innost a dlouholetou eko-
logickou vychovu nejen déti, ale i uciteld, ziskala vyznamna oce-
néni, mimo jiné v roce 2004 Cenu ministra zivotniho prostredi.

Kvéta vedla z mého pohledu krasny Zivot. Byla laskavé i pri-
bojnd a méla v sobé energii poskytovat podporu lidem, ktefi se
octli v jeji blizkosti. Milovala zahrady, zvIast tu chaloupeckou, a
predavala své nadSeni. Se zatajenym dechem jsem sledovala jeji
Usili o obnovu a rozvoj Skolnich zahrad - posmutnélych, vyprazd-

nénych, ¢i dokonce zmizelych v dobach komunis-
tického rezimu a v nasledujicim obdobi
hodnotovych zmatkd a divokych
privatizaci. Zacatkem tisicileti se
stala tahounem exkurzi Toula-
vych autobusl po oZivajicich
. Skolnich zahradach.

Viytvofila fadu metodic-
kych publikaci a pom{cek.
Pravé dneska jsem vzala
do rukou dilo, které pri-
kopnicky vydobyla - ma-
nual Ucime se v zahradé.

Na pét set stran sebranych
védomosti  rlznych autorl
0 Skolnich zahradach, z toho vét-
Sina peclivé metodiky, co a jak na
Skolnich zahradach délat s détmi, nebo
vlastné s kazdym, kdo se chce ucit o pfiro-
dé, o spolupraci a vili k védomému spokojenému
Zivotu. Manual vazi 3,2 kila, je totiz, jako Kvéta, nejen motivujici, ale i prak-
ticky: ,bichle” v podobé krouzkového sesitu A4 s vyndavacimi tuhymi listy
- aby se daly nosit do zahrady...

»Zrovna minuly vikend jsme vozili vnuky po mistech, kde jsme se s mu-
Zem narodili a prozili détstvi. My jsme chodili i urCitou ¢ast roku, od revo-
luce 1945 do ¢ervna, do jedné tfidy. Pak zase nastalo stéhovani z Horni do
Dolni Cermné. J4 jsem se jako dit& p&tkrat stéhovala. Bylo to drastické pro
mne jako prviaka. To byla valka a my bydleli v Sudetech, tatinek pracoval
v protektoraté, a tak z toho bylo mnoho problémd... Vzala jsem s sebou také
staré fotky, pfedstav si, Ze u rodné chalupy byly i fialky, které si pamatuiji,
ajablon, na které jsem se houpala, i rozvrzana lavicka pfed domem. Navstivi-

li jsme i hrbitovy a na hroby dali kyticky bleduli a jinych jarnich kvétin, kterych
bylo vSude plno. Jsem z bledulové samoty,” vzpominala Kvétoslava BureSova
12. dubna 2007. Manual U¢ime se v zahradé vySel kratce nato. V Cervenci se
Kvéta navzdycky odebrala do rajské zahrady - jsem si jista, ze pravé tam.
Méla totiz jasné plany, co dél podnikne. @
Hana Koldrova, 7. dnora 2017
Foto: SEV Chaloupky

Moje vysnéna zahrada -
v / / /7
— spoletne planovani.

Foto: (€eV Eiviw\

b
Planujeme zmeny

Jakékoli Gpravy v zahradé je Sikovné si peclivé naplanovat, at uz pljdeme
cestou velké nebo mensi zmény.

Pokud chceme vyucovat v zahradé, mizeme pouzivat pozemek v jeho sou-
¢asné podobé, nebo pretvorit ¢ast na Skolni zahradu. V obou pfipadech se
bude hodit, abychom v zahradé méli uéebni pomdcky. Plan nové Skolni zahrady
sice miiZzeme zadat zahradnimu architektovi ¢i firmé, ale zvladneme to i sami.
Oba pristupy maji své vyhody i nevyhody.

KDYZ PLANUJE ARCHITEKT

Najmout si zahradniho architekta nebo firmu mize byt cesta méné
pracna, le¢ drazsi. A kdyz nebudete s projektantem vzajemné dobre komu-
nikovat, mdZe vzniknout zahrada pro potieby Skoly nevhodna, tieba pouhy
okrasny prostor slozeny z cizokrajnych rostlin.

Jednoznacnou nevyhodou je mald mira zapojeni zak( a Skolni komu-
nity. Pokud nebudou do vytvareni planu a jeho realizace zapojeni Zaci, po-
souvaji se z role budovateld do role spravcl nebo jen pozorovateld. Takto

pasivné nabyté Skolni zahrady si zaci budou méné vazit. Tim prichazime
0 zasadni ¢ast jejiho vychovného plsobeni. K takto ziskanému, nejspi$
hlavné reprezentativnimu prostoru budou zaci pravdépodobné pristupo-
vat jako k ostatnimu vybaveni Skoly a k jeho udrzbé je budeme muset
|akat nebo nutit.

Skolni zahrada | 1/2017



KDYZ TVORIME
SKOLNi ZAHRADU SAMI

Jednoznacnou prednosti je,
Ze se tak déje z vlastni iniciativy,
s vlastnimi napady a vlastni pra-
ci. Prinasi to hrdost na vysledek.
Nedocenitelnd je i moznost pfizpl-
sobit si zahradu na miru: velikost,
zplisob vyuZivani, mnoZstvi péce,
které ji chceme vénovat, dostupné
finance, dobu realizace apod.

Nevyhodou tohoto pfistupu je
nedostatek znalosti nezbytnych pro
pldnovani zahrady. Resenim ale mize
byt Uzké spoluprace pedagogd, Zaki
a ochotného a respektujicino odbornika.

Pred zapojenim Zak{ je motivujme
a co nejlépe jim vysvétleme, proc jde-
me tvofit nebo ménit zahradu. Nejlepsi vijuku, tak pro pestrou Gimnost
bude hrava nebo zaZitkové forma blizké odpolednich krouzk®, které se
jejich véku, napfiklad vtipna prezentace, 2de kaZd{ den komj{_
divadélko, zajimavé vytvarné zpracovani.

Laka vas jit do toho vlastnimi silami?

Tak to pro vas mame tip. LipOVé - Zahrada plné
MOJE VYSNENA ZAHRADA ZVUkﬁ, barev a viini M

Vkazkova p¥irodui zahrada
Lipky v Lipové ulici v Brné je
uebnou pod ‘s/ivglw\ nebem

aje vhodna jak pro dopoledni

Foto: Dana Kivankova

Zé&ky Gginné vtdhneme do planovani Lipka, Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani v Brng, laka mimo jiné zahradou plnou zvuki,
zahrady aktivitou Moje vysnénd zahrada. barev a viini. Hlavnim zaméFenim pracovisté Lipova je prace s pfirodnimi materialy, staré tradice a rukodélna
Kazdy 7ak at nakresli $kolni zahradu pod- femesla. Zaci matefskych i zakladnich kol se zde b&hem vyukovych program( dozvidaji o pGvodu potravin

le svych snl. Naladi se tak na premysleni ¢i o Zivoté v zahradé. Tato nejstarsi ze vSech zahrad Lipky 1aka k posezeni pod klenbou starych stromd s vy-
o tématu a vyjasni své preference a pred- hledem na klidnou hladinu jezirka. Vyhrata kvetouci stran umoziuje pozorovani pestrobarevnych motyld
stavy. Aktivita se da pouzit i s uciteli, Skolni- a dalsiho uzitecného hmyzu a spousta vyvésenych budek zajistuje ptaci koncerty. Na vyvySenych zaho-
ky, kucharkami, rodici, prateli Skoly. nech kromé zeleniny roste i spousta okrasnych kvétin, légivych bylinek a uZitkovych rostlin. @

Spole¢né s zaky se nechme inspirovat

tak, Ze seshirdme fotografie prvki zahrad,

které se nam libi, a udélame z nich prezenta-

ci. Napady miizeme ziskat na zahradé doma,
u babicky, v parcich, na jinych Skolach a sa-
mozfejmé na internetu.

Pokud se Skolni zahradou chcete zaCit,
pozorujte, hrajte si, povidejte, premyslejte,
hledejte napady a informace o utvareni zahrad,
predstavujte si svou zahradu snd.

Dana Krivdnkovad

NENi SPECH

§tadi malo, aby se ofivil AlAZdén]
prostor u Skoly. V nadobdch mohou
il byt jam( kvéty hned zitra anebo
miZeme § rostlinami celou sezonu
kouzlit a badat — viastnoruné
2asit, pozorovat; co se bude dit,
a t¥eba i skiizet.

Na zahradé, dokonce i pfi jejim planovani
a utvareni, si mizeme dopfat to, co se v sou-
Casné hektické dobé stava nejvetsim luxusem:
nespéchat.

Jen vyjimecné a pravdépodobné za vyssi fi-
nancéni cenu vznikne zahrada v pribéhu jednoho
roku. Spéchat na pfirodu neni dobré, ani na tu
ndmi usmérfiovanou. Mnohem vhodngjsi je roz- Foto: Dama Kiivankova

vrhnout si praci na etapy tak, abychom méli dosta- Zahradnl SKOIa
tek Gasu na realizaci i péci, kterou nové zalozené -
sL Langenlois v Rakousku

zahrady potrebuiji.
Teprve, kdyz mame jistotu, ze vSe dosavadni se

dobre zabéhlo, mizeme prejit na dal$i etapu. Takto Ukazkové zahrady Skoly Langenlois v rakouském Waldviertelu slouzi pro praktickou vyuku za-
mliZzeme zapojovat do tvorby zahrady vzdy nové roc- hradnictvi i jako turisticky cil. Studenti se pi praktickych cviéenich pod dohledem pedagogd dovi-
niky zakd. Je vhodné a zabavné vést si pracovni denik daji o poutziti trvalek, trav, ke a dalSich rostlin. Kromé tematicky usporadanych rostlin, jako jsou
a fotodokumentaci. To miZe mit na starosti tym zak( trvalky, skalnicky, kvétnaté louky, se v zahradach nachazeji také technické prvky - horolezecka
- zahradni reportéri, spisovatelg, fotografové. @ sténa, beach volejbalové hriste, kvétinova vez, bludisté, koupalisté. Studenti mohou do zahrad
i 0 prestavkach a ve volném ¢ase. Zahrady se oteviraji i pro vefejnost, k dispozici jsou i privodci.

Zdroj: Zahrada, kterd uci, .Je to tam skvélé dosvédcuje Dana Kfivankova z brnénské Lipky. @

upraveno [r$z]
Zdroj: www.zahradnituristika.cz, upraveno [r$z]
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Priklad

Kdyz chceme vyucovat v zahradé,
nemusime ji celou ménit. Vyucovat miizeme
i v bézné Skolni zahradé, jestlize do ni
pridame nékolik drobnych ucebnich pomiicek

a zapojime fantazii.

Pokud to ale s vyucovanim ve Skolni zahradé myslime
vazné, pljde ndm to lépe, kdyz zahradu pfizplisobime.
Zahradni prvky, které maji Siroké pedagogické vyuziti,
zvladne vytvorit kazda Sikovna $kola. Jsou to riizné
upravené Gasti zahrady, nékteré maji i péstitelskou funk-
ci, jako napfiklad zahony, jindy drobné stavby ¢i vybave-
ni, ale i mensi u¢ebni pomcky. K jednotlivym prvkdm se
budeme na strankach ¢asopisu Skolni zahrada vracet

a prinaset podrobnéjsi ndméty, jak je tvorit a vyuzivat
(nejen) k vyugovani.

Chceme ale kazdou Skolu a ucitele povzbudit v tom,
abyste hledali vlastni cesty a zplisoby, jak vyucovat svij
predmét ve Skolni zahradé, a prvky na této dvoustrané
brali jako inspiraci, nikoli pfesny navod. Je to pouze
ukazka, co mlze ve Skolni zahradé byt. V&fime, Ze kazdé
ucici zahrada bude unikatni a nad$ené Skolni tymy
vytvori zahrady presné Sité na miru svym potrebam

a podminkam.

vybaven( zahrady,

ktera udl

PristfeSek nebo altan

Sklad naradi a pomiicek
Kompost

Sklenik

Zdroje vody

Lavice, stoly, tabule

Budky, krmitka, pitka pro ptaky

Hmyzi hotel, Emelacnik,

broukovisté, zizali divadlo...
Hadnik, ptacnik, jezkovnik

Zeleninové a kvétinové
(trvalkové) zahony

Bylinkové zahony nebo spirala
Ovocny sad a péstovani drevin
Divo€ina, pfirozena louka, kamenna zed'

Jezirko, mokfad, potlicek
(z okapu do jezirka)

Pokusny zahon - ,,zahon nikoho*
Susicka
Meteorologicka stanice

Plocha na hrani, hmatovy chodnik,
relaxacni koutek

Prostor s vytycenymi délkovymi
a plosnymi mirami



Co bu

de ve vasi zahrade,

Shirky - minerald, hornin, semen atd.

Rozcestnik na rlizna mésta a vrchy
nejen v okoli §koly

RizZice se svétovymi stranami,
vrstevnice, slunecni hodiny

Ukazka ptdniho profilu

Péka, kladka, zrcadla,
solarni zafizeni

Vceli ul, chov zvirat
(akvarium, okrasné ptactvo, drobna
uzitkova zvifata apod.)

_ ktera uci?

@

Snéte tvorte, fotte

a nap/'§“te nam o tom
do redakce Skolni zahrady!

S vyuzitim publikace Zahrada, ktera uci dvoustranu pFiupraviIi Hana Kolarova, Tereza Zichova a Petr Kutacek
Ukazkovy plan zahrady vytvofila Ing. Tereza Zichova pro MS Stard RiSe na zékladé komunikacg s mistnimi lidmi.
Foto: Tereza Zichova, lveta Machatova a archiv CEEV Zivica [Slovensko)



& Zahon
nikoho

Cviény zahon nikoho je plocha
hliny, na které mehou vSichni, cely
rok a nejrdznéjsim zplisobem ex-
perimentovat. Tento zvlastni zahon

§kolni zahrady.

Jako zahon nikoho ndm poslouzi
jakakoli kupa hliny nebo bézny zahon.
Idedlni je, pokud mame cvicny zahon
KypVen! rycimi vidlemi zalozeny tak, aby kolem byla pevna
je Setrndjil a smazf{ ne¥ . plocha - dlazba nebo alespon §irsi pé-
vyt — véd{ to i v této e Sina, na které by déti mohly stat. Pokud

skotské Ykole. = mame dost mista, mizeme okolo z&-
honu nikoho postavit lavicky. Dllezité
je, aby déti dobre vidély na predvadény

Ukon a nepoSlapaly okolni zahony.
= . | Na tomto zahonu se zaci mohou ucit
e obdélavat plidu - kypfit, ryt. Pokud bude-
me ukazovat, jak se seje nebo jak se pfe-
- 7 - Vd o L ! o i X
U c I m e se 0 b d e I avat u d u pichuji sazenice, rozdéluji velké trsy rostlin,
p ¢i budeme chtit zkusit neznamou plodinu,

mlzeme k tomu také vyuZit pravé zahon

v o]

Foto: Dana K¥ivankova

Rizné zplisoby obdélavani plidy mizeme zkouset na cvicném zahonu nikoho. nikoho.

Cviény zéhon miZeme velmi dobfe pou-

Mechanicka kultivace zlepSuje pddni vlastnosti, ale je pro ni zasadni, aby se provedla ve spravny ¢as, Zit také na vzdélavaci aktivity, pfi kterych na
ddkladné a s pouZitim spravného naradi. ném budeme imitovat krajinu. Mizeme si-
Ucitel predvede kypreni nebo ryti nejprve sam, pak ho predvede vybrany zak a nasledné zkusi nékolik mulovat déje, které probihaji v rediné krajiné
Z4kd, pripadné vsichni. - erozi, vyvoj ficni sité, povodné... Ukazme si
Pro béznou pfipravu plidy se vyhneme prevraceni pddniho souvrstvi hlubokym rytim. Postaci jen tfeba vyvoj zemé béhem staleti - odlesiova-
nakypreni a poruseni pldni kapilarity. Pouzijeme k tomu ryci vidle nebo podryvak. ni, rdst mést, vyvoj dopravni sité, kolonizace
a podobné jevy oziji Zakam pfimo pred ogima.

SETRNEJSI A SNAZSi JE KYPRENI Popis aktivity najdete na vedlejsi strance. @
Setrny a Easové i fyzicky méng naroény zplisob kultivace pldy je kypFeni. Provadime ho za pomaci Zdroj: Zahrada, kterd uci
rycich vidli, které plidu provzdusni bez prevraceni vrstev. Vidle zabodneme do plidy a pohybujeme jimi Foto Hana Koldrovd

viklavymi pohyby tam a zpét. Na tézkych, zhutnénych pldach Ize pouzit specidlni kypfi¢ - tzv. podry-
vak [pouziva se na velké plochy). Toto nafadi prerusi kapilaritu pldy, ale nepromicha vrstvy. V lehkych
humaznich pddach postadi pouzit izkou motycku.

Hlavnim dGvodem, pro¢ bychom neméli pldu prevracet, je fakt, Ze Grodnd, humozni vrstva byva
obvykle vysoka 15-30 cm a pfi ryti se jeji svrchni ¢ast, zvykla na dostatek vzduchu, dostane na dno
brazdy. Tim se narusi biologicka rovnovaha a hubi se drobné a mikroskopickeé Zivé organismy v pldé
- pldni edafon. To m4 nepfiznivé disledky na proces tvorby humusu.

RYJEME, KDYZ POTREBUJEME VYLEPSIT PUDU

Castym diivodem uvadénym pro obraceni pldy je, Ze hroudy hliny pfes zimu rozru$i mraz,
a plida tak ziskava drobtovitou strukturu. Ta je ovSem nestéld a rozplavi ji jiz silnéjsi jarni deste.

Dikladné ryti za pouZiti ry¢e je vhodné jen v pfipadech, kdy potfebujeme do pldy zapracovat
vetsi mnozstvi vylepsujiciho materialu, pokud soucasna pida nevyhovuje nasim poZadavkim - je
nekvalitni s nedostatkem Zivin a nevhodnou strukturou.

Ryti provadime v radcich - u prvniho radku bychom méli zeminu odlozit stranou, napriklad do
kolecek - pouzijeme ji potom na posledni brazdu zahonu. Ryjeme zhruba na hloubku ryce a bere-
me jen malou skyvu, asi tak 5 cm. Zak zaryje, zvedne zeminu, obrati ji a odlozi na volnou plochu,
vzniklou po predchozi brazdé. Takto pokracuje v fadcich az na konec zahonu, kde do posledni
brazdy pouzije zeminu z prvni brazdy.

Prvni zak jen odpichuje okraj. DalSi zaCne a ryje celou Sifku zahonu, za nim s malym odstupem
pokraguje dalsi. Kdo doryje na konec, pfechézi na zatatek. Zaci se musi snaZit, aby po nich z{-
stala zryta plda alespori trochu rovna, coz vyZaduje cvik. Ryjeme zasadné na podzim, nahrubo,
neuhrabavame, hroudy roztrha mraz. @

Zdroj: Praktickd péce o Skolni zahradu, upraveno [rsz]
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Vyuovact hodina v 2ahradé mize
byt vitand zména pro viechny.

Foto: (E€V Zivica

e
Jak si vytvorit vlastni

hodinu v zahrade?

Aktivit, které nahradi nebo obohati bézné skolni hodiny, miize byt témér
nekone&né mnozstvi. V éasopisu Skolni zahrada vam pravidelné nabidneme
ovéfené metodiky pro co nejsirsi §kalu piedmétl na zakladnich a stfednich
Skolach.

Pri vyucovani ve Skolni zahradé Gasto vyuzijeme mezipfedmétové vztahy,
¢imz Skolu pfiblizujeme redlnému Zivotu.

U aktivit jsou uvedena doporuc¢ena rocni obdobi ¢i zahradni prvky, ale nebo-
jme se experimentovat a aktivity upravovat podle vlastnich potfeb a napadi.

NEJLEPE SE UCi, CO SI SAMI VYMYSLIME

tvim kterych budeme vyucovat ve Skolni zahradé. Nejlépe se vyuCuje hodina,
kterou si vymyslime sami. Plati to i o vyuGovani ve Skolni zahradé.

-Snazme se, aby nase hodina nebyla pouze pobytem venku. Vyuzivejme
v maximalni mife zahradni prvky a ucebni pomUcky v zahradé, abychom na
nich demonstrovali obsah uciva. Najdéme paralely mezi tématem z aktual-
né probiraného uciva a néjakym objektem nebo jevem v zahradé. Miizeme
napfiklad ukazat erozi pldy na piskovisti, prostiednictvim slohovych Utvari
popsat déje v zahradé Ci hledat v zahradé vSechna podstatna jména podle
vzoru more... Budme kreativni.

-Pokud chceme ziskat nové napady, mlzeme se obréatit i na zaky. Ti
mohou napfiklad béhem projektového dne zpracovat néjaké ucivo a za-
bavnou formou ho prezentovat v zahradg, jak pro své vrstevniky, tak i pro
Z&ky mladsich tfid.

-U nékterych témat je vhodné, pokud je jiz Zaci ovladaji a v zahradé
si ucivo zopakuiji (napf. podstatna jména podle vzoru more). Jing témata
mizeme v zahradé ukazat a ve tfidé pak dovysvétlime (napf. eroze).

Hodinu planujme pfimo v zahradé a pfi pfipravé si zahradu projdé-
me, abychom vidéli vSechny jeji moznosti a védéli, s ¢im se zaci setkaji.
Pocitejme s tim, Ze si Zaci nebudou béhem hodiny v zahradé psat po-
znamky, proto bychom pro né méli mit pfipravené podklady nebo pra-

covni list. @
Zdroj: Zahrada, kterd uéi, upraveno (r$z]

Skolni I"'

V dalich &islech Skolni zahrady najdete napady na konkrétn
aktivity do vSech predmeétd. Nebudeme zdaleka jen

v pfirodopisu a zemepisu, nahlédneme do aktivit déjepisnych,
do ¢estiny i cizich jazk(. Nebudou chybét néméty do
vytvarné a hudebni vychovy, télocviku, ale i fyziky a chemie.
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Historie krajiny

1.-9. roénik ZS
vlastivéda, déjepis
1 vyucovaci hodina

Rocnik .
Predmeét

Doba trvani........

Roéni obdobi ....... béhem celého roku
Zahradni prvek zahon nikoho
Pomicky ... vetvicky, mensi a vetsi kameny, pisek,

provazky, cihly... podle moznosti a fantazie

Na zahoné nikoho si ukazme historicky vyvoj okolni krajiny.
Zahon nejdfive vytvarujme podle redlného povrchu zemé v na-
Sem okoli. Pokud jsme v horach, vytvarujme kopce, pokud uze-
mim protéka reka, vyhlubme koryto. Spolecné s zaky zalesnime
krajinu vétvickami kerd. Ocitneme se tak v okoli nasi Skoly pred
prichodem Clovéka.

Pak pomalu vypravujme, jak se zemé& postupné ménila. Zaci
krajinu upravuji podle naseho vypravéni. Kaceji se lesy (vytrhneme
vétvicky), buduji se prvni cesty [pouZijeme pisek nebo oblazky),
osady (kameny), pole, pozdéji hrady, krajina se stiidavé odlesiuje
a zalesnuje nebo se méni skladba lesl (monokultury). Nékteré osa-
dy zanikaji (vyhodime kaminky pry¢), nékteré se zvétsuji na mésta
(priddme kameny), buduiji se Zeleznice (vétvicky nebo provézky), na-
rovnavaji se toky fek. Ve méstech vznikaji vySkové budovy, nakupni
a logisticka centra (cihly). Behem vypravéni zmifime i spole¢enské
zmeny, které ovliviiuji zmény zemg, aby bylo vypravéni zajimavé.
Pokud mame tridu s vy$sim poctem zakd, rozdélme se do skupin
a vytvarejme nékolik zemi na vice plochach.

Tip: Tento princip je mozZné pouZit na ozZiveni jakéhokoliv déjepisného
uciva a zobrazeni jednotlivych véci ponechat na fantazii Zakd. Takovou
Zivou hodinu déjepisu si urcité zapamatuii.
Tip: Znazornéme ¢as vyznamnych historickych udalosti na letokruzich
stromu. Pokud se nam podafi ziskat vyfez z kmene starsiho stromu,
pouzijme jeho letokruhy jako ¢asovou osu. Je to vyborna nazorna po-
micka a zarover propojeni pfirody a dgjin.
Tip: Vyrobme si nejstarsf inkoust, jakym se psalo jiz ve starovékém Rimé.
Reg je o dubénkovém inkoustu, ktery se vyrabi z dub&nek a skalice zelené.
Dubénky jsou malé kulicky, které na listech dubu vytvari hmyz - zlabatka
dubova. Pokud mame moznost si dubénky nasbirat nékde v okoli, miizeme
pfi vyrobé inkoustu postupovat podle navodu

na internetové strance: casopis.vesmir.cz/

clanek/dubenkovy-inkoust. @ PYi dejepisu §i ukazeme

na zahonu nikoho, jak
se v pritbhu staletl

Zdroj: Zahrada, kterd uci, upraveno (r$z)
ménila kmjinw

Foto: (EEV Eivim
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b VYUZITI PRIRODY PRO AKTIVIZACI
UZIVATELU SOCIALNICH SLUZEB

3.-4.dubna a 21. cervna 2017
Chaloupky - Baliny

Akreditovany kurz je uren predevsim
pro pracovniky v sociélnich sluzbach
- ukazeme vam, jak vyuzivat pfirodu
pro aktivizaci vasich uzivatell, véetné
praktickych ukazek.
Kontakt:iveta.machatova@chaloupky.cz
tel. 731 440 922. www.chaloupky.cz

v

PRIRODNI SKOLNi ZAHRADY

18. dubna 2017
ZS Stépanov

Prakticky workshop tvoreni bylinkové
spiraly s predstavenim pfirodnich za-
hrad obecné. Co je potfeba k vybudo-
vani spirdly, jaké bylinky vybrat, kam je
umistit atd. VSe si prakticky vyzkou-
Sime a spolecnymi silami bylinkovou
spirdlu zrealizujeme. Kontakt: zuzana.
jankova@slunakov.cz, www.slunakov.
cz/seminare

TYDEN S PRARODICI
NA SKOLNi ZAHRADE

v

24.-30. dubna 2017

VyuZijte jaro a pomoc od prarodicd
k obnoveni vasi Skolni zahrady nebo
jen zkratka pro jarni pfipravu k seti
a sazeni, prilezitost pro vSechny ge-
nerace k zabavé, dilu a spoleGnému
uceni, fotosoutéZ. Poradd Skutecné
zdrava Skola. www.skutecnezdravas-
kola.cz/tyden-s-prarodici

SKOLNi ZAHRADY
PRO ENVIRONMENTALNi
VYCHOVUII=ZACATECNICI

v

<

<

<

P LUCNI SKOLKA V PRAXI

11. kvétna 2017

Seminaf je urCeny zejména peda-
goglim MS, ktefi se chtji seznamit
s vyuzitim metodické publikace Lucni
Skolka v praxi. Podstatna ¢ast semi-
nafe probshne v pfirodni zahradé MS,
kterd poskytuje drobnym Zivogichlm
vhodné prostfedi k Zivotu a vyborné
vyukové moznosti. www.lipka.cz/ka-
lendar-akci

P KONFERENCE
ZAHRADNI PEDAGOGIKA

13. kvétna 2017
Tulln, Rakousko

Zahajovaci konference k projektu Edu-
gard s tematikou zahradni pedagogiky:
www.naturimgarten.at

TOULAVY AUTOBUS PQ SKOLNiCH
ZAHRADACH - JEDNODENNi

v

19. kvétna 2017

Navstivime zahrady ve Zlinském kraji
na trase Vsetin = Zlin = Uhersky Brod
a Vysoké Pole. Porada: Liska, z. s.,
Vsetin ve spolupraci s Chaloupky, o. p.
s. Vice info: www.liska-evvo.cz

v

ZAHRADY VIDNE A OKOLI
(EXKURZE)

23. kvetna 2017

Jednodenni exkurze do dvou tera-
peutickych zahrad a jedné ukéazkové
pfirodni zahrady ve Vidni a okoli. www.
lipka.cz/kalendar-akci

p ZAHRADNICKE MINIMUM
- BYLINKY'A JEDLE KVETY

10. kvétna 2017
Lipka, Brno, Kamenna 20

25. kvétna 2017
Lipka, Brno

Jednodenni semindf pro zacatecniky
vysvétluje v8e, co je potfeba védét
0 pfirodni zahradg. V praktické Casti
se seznamite s pfirodni zahradu na
Kamenné 769 a vyzkousite si zahradni
audit, odbér pldnich vzorkl a jejich
senzorické posouzeni. www.lipka.cz/
kalendar-akei

SKOLNi ZAHRADY PRO
ENVIRONMENTALNi VYCHOVU V.-
DESTOVE ZAHRADY,

v

11. kvétna 2017
Lipka, Brno, Kamennd 20

Pro¢ poustét destovou vodu rovnou
do kanalu? Pro¢ ji nevyuzit? Prijdte se
naucit-netradi¢nimu zplsobu zahrad-
niceni a zjistit, jak zalozit destovou
zahradu. www.lipka.cz/kalendar-akci

<

Dal$i seminar Zahradnického minima
bude vénovan bylinkdm, jejich zpra-
covani a vyuZiti na zahradé i v doméac-
nosti. www.lipka.cz/kalendar-akei

TOULAVY AUTOBUS PO:SKOLNICH
ZAHRADACH - DVOUDENNI

v

25.-26. kvétna 2017
Start a cil v Jihlavé, moZznost pristou-
pit a vystoupit v Praze.

Exkurze za Skolnimi zahradami do
Prahy, StfedoCeského a Plzefiského
kraje. Navstivime materské Skoly, za-
kladni 8koly a jednu komunitni zahra-
du. Pojedte nasbirat inspiraci, ziskat
zkuSenosti, které z knih nevyctete.
Poradaji Chaloupky, o. p. s. Vice info:
Iveta Machatov4, iveta.machatova@
chaloupky.cz, nebo: www.chaloupky.cz
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CASOPIS PRO ZAHRADNI PEDAGOGIKU
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b BLATIVY VIKEND

2.-4. Eervna 2017
Chaloupky = Knézice

Vikend piny blata pro utitele MS a niz-
&tho stupng ZS. Budeme se vénovat
Zivilm a ndmétlm, jak v détech pod-
porovat vnimani naseho propojeni se
Zemi. Co vée Ize s blatem, a viibec
s hlinou a plidou podnikat - od staveb
z blata a barev z hliny k nejrlzngj$im
vytvarnym i didaktickym aktivitam.
Kontakt: iva.sucha@chaloupky.cz,
568 870 434. www.chaloupky.cz

pVIKEND OTEVRENYCH.ZAHRAD

10.-11. ¢ervna2017

Ceska republika se opét zapoji do
celoevropské akce Vikend otevie-
nych zahrad, kdy se otevienou bézné
pfistupné i ty vétSinou nepfistupné
zahrady, na mnohych €eka i zajimavy
doprovodny program. Tipy: Rozmary-
nek, 10. 6., jedinecna ukazkova prirodni
zahrada na Lipce - pracovisti Rozma-
rynek, vybudovana podle permakultur-
nich principd. Jezirko, 10. 6., jedinecna
ukazkova pfirodni zahrada na Lipce
- pracovisti Jezirko, lesni zahrada
s mnoha hernimi i vzdélavacimi prvky.
www.vikendotevrenychzahrad.cz

A 4

OTEVRENA PRIRODNi ZAHRADA
A ZAHRADNI SLAVNOST
V HOSTETINE

10.-11. Cervna 2017

Exkurze pfirodni-zahradou s Fadou
interaktivnich a- zazitkovych prvki
pro déti (v¢. handicapovanych). www.
hostetin.veronica.cz/vikend-otevre-
nych-zahrad-2017

Toulavy§ autobus
(25 Zeliv). A

Foto: Iveta Machatova
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UCIME SE V ZAHRADE

Kvétoslava  Bure-
Sova a kol. Rozsah-
ly manudl pro za-
jemce 0 vyuzivani
Skolni zahrady jako
pfirodni  ucebny.
Jak zahradu zalo-
Zit a udrZovat. Vice nez 80 praktic-
kych aktivit rozepsanych krok za
krokem Fazenych do obor( a prii-
fezovych témat RVP ZV. Priklady
zahrad. Vydaly Chaloupky, 0. p. s.,
2007. www.chaloupky.cz/cs/shop

PRAKTICKA PECE O 'SKOLNi
ZAHRADU SPOLECNE SE ZAKY

Vlasta Habova a kol.
Rady a navody k za-
lozeni Skolni zahra-
dy a péci o ni,name-
ty k vyuziti Skolnich
zahrad a jejich pro-
duktd ve vSech roc-
nich obdobich. Pracovni listy. Vydaly
Chaloupky, 0. p. s., 2013.
www.chaloupky.cz/cs/shop

Z HISTORIE ZAHRAD SKOLNICH

,,Pri kazdé Skole v obcich venkovskych opatrena bud, pokud moznd, zahrada
ucitelovi a néjaky pozemek, na némz by se mohly délati zkousky hospoddrské.”

Rakousko-uhersky fissky Skolsky zdkon ze 14. 5. 1869, § 63
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